
norrkoping.se

VÅRD OCH OMSORGSKONTORET

Till alla seniorer på  
Vilbergsgatan 10-50
Röda höghusen på östra sidan

Tidigare har Vård-och omsorgskontoret, i samarbete med Studieförbundet  
Vuxenskolan arbetat med projektet LIMPAN i Skärblacka, Haga och  
Klockaretorpet. Under hösten 2024 kommer vi att finnas i delar av Vilbergen och 
Marielund. Limpans mål är att bryta isolering bland äldre och minska ensamhet 
genom att bygga minst tre nätverk i dessa bostadsområden. Vi utforskar även 
nya metoder för Nära vård för att arbeta mer förebyggande. Projektet LIMPAN 
finansieras med statligt bidrag. 
 
Projektet är ett samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan.

Har du funderingar, frågor eller tips?   
Ta kontakt med:
Christina Johnsen
Mobiltelefon: 072 465 92 25
E-post: christina.johnsen@sv.se

Nu finns det en seniorkoordinator nära dig!
Vi finns här för alla seniorer som: 
•  Är nyfikna att lära känna nya människor
•  Vill ha fler att prata med eller få lite stöd
•  Behöver hjälp med teknik
•  Har egna önskemål

Tveka inte att höra dig till mig om du önskar detta, är anhörig eller vän 
till en senior. För alla som bor i framför allt de röda höga husen på östra 
sidan avområdet: 
Vill du ställa upp att hjälpa andra, så är du välkommen som seniorlots!


