Till alla seniorer pa

Himmelstalundsvagen

Nu finns det en seniorkoordinator nara dig!

Vi finns hir for alla seniorer som:

o Ar nyfikna att lira kinna nya manniskor
* Vill ha fler att prata med eller fa lite stod
* Behover hjilp med teknik

 Har egna onskemal

Tveka inte att hora dig till mig om du 6nskar detta, dr anhérig eller vin
till en senior. For alla som bor i omradet:
Vill du stilla upp att hjilpa andra, s 4r du vilkommen som seniorlots!

Har du funderingar, fragor eller tips?
Ta kontakt med:

Alice Emericsson
Mobiltelefon: : 072 465 92 26

E-post: alice.emericsson@sv.se

Tidigare har Vard-och omsorgskontoret, i samarbete med Studieférbundet
Vuxenskolan arbetat med projektet LIMPAN i Skirblacka, Haga och
Klockaretorpet. Under hdsten 2024 kommer vi att finnas i delar av Vilbergen och
Marielund. Limpans mal 4r att bryta isolering bland Zldre och minska ensamhet
genom att bygga minst tre nitverk i dessa bostadsomraden. Vi utforskar dven

nya metoder f6r Nira vard for att arbeta mer forebyggande. Projektet LIMPAN
finansieras med statligt bidrag.

Projektet ar ett samarbete med Studieférbunder Vuxenskolan.
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